
 

 
 
 
 

Aktivitäten im Spätherbst 
Rund um Altenau ist immer was los und nicht nur für 
Touristen!  
 

Altenau – ein Ort, der im Herzen des 
Harzes pulsiert und voller Aktivitäten 
steckt! Von geführten Wanderungen und 
Waldbaden bis hin zu kulturellen Events 
wie Lesungen und dem Oktoberfest.  
Stell dir vor, du schlenderst über das 
Oktoberfest, wo die 
Feuerwehrkameraden mit fröhlicher 
Musik und herzhaften Leckereien auf 
dich warten. Oder du tauchst ein in die 
kulturelle Vielfalt der Altenauer Eigenart, 
genießt Lesungen im malerischen 
Goethehaus und geselligen 
Nachmittagen im Haus der Kirche. Die 
Vielfalt der Veranstaltungen, wie das 
Gemeindefrühstück oder der 
Laternenumzug, schafft eine lebendige 
Gemeinschaftsatmosphäre. 
Und auch die Natur hat viel zu bieten! Es 
ist faszinierend, dass die Tiere sich auf 

den Winter vorbereiten, während andere sich an die kälteren Temperaturen 
anpassen.  
Ein Besuch im Altenauer Kräutergarten oder dem Harzturm ist eine tolle 
Möglichkeit, die Schönheit der Umgebung zu erleben. 
Und das ist noch nicht alles! Die Harzer Gourmet-Tage u.a. im Altenauer 
Klippengrill, versprechen kulinarische Höhepunkte, die deinen Gaumen 
verwöhnen werden. 
In diesem Sinne wünscht das Wilddieb Team einen abwechslungsreichen und 

schönen Herbst             

Und jetzt sind wir gespannt, was ihr noch für Ideen habt      .   

Schreibt uns gern: Altenauer-Wilddieb@web.de 

 
Das Wilddieb-Team   

 

 

 

 
 
 

Heilklimatischer Kurort Altenau- Überprüfung der 
Luftqualität durch DWD  
 

Altenau ist ein prädikatisierter Heilklimatischer Kurort, dessen Klima 
therapeutisch wirksam ist. Das Prädikat Heilklimatischer Kurort ist ein 
Gütesiegel, das in Deutschland durch die Kurortgesetze der Länder sowie 
weitere landesrechtliche Vorschriften vergeben wird.  
Altenau muss sich für den Erhalt des Prädikats einer regelmäßigen Prüfung der 
Luftqualität unterziehen, bei der die lufthygienischen Verhältnisse gemessen 
und bewertet werden. Das Prädikat „Heilklimatischer Kurort“ erfordert eine 
besonders gute, staub- und schadstoffarme Luftqualität. 
Zur Ermittlung der Luftqualität sind alle 10 Jahre Messungen durchzuführen, bei 
denen Grobstaub inklusive Pollen und Feinstaub einschließlich Ruß sowie 
Stickstoffdioxid bestimmt werden. Diese Messung wird ab Oktober 2024 vom 
Deutschen Wetterdienst (DWD) in Altenau durchgeführt. Anhand von 
Probenahmegeräten werden ein Jahr lang an ausgesuchten Standorten, wie im 
Verkehrszentrum und im Kurgebiet, Messungen durchgeführt und Proben 
entnommen. Innerhalb des einjährigen Messzeitraums müssen mindestens 48 
verwertbare Proben gesammelt werden. Sollten keine 48 verwertbaren Proben 
gesammelt werden, wird der Messzeitraum entsprechend verlängert. 
Die Messdaten werden durch wöchentlich neu eingebrachte Filter erhoben, die 
ebenso am selben Wochentag an den DWD Freiburg zur Auswertung und 
Analyse gesendet werden. Die Daten werden durch die Kurbetriebsgesellschaft 
„Die Oberharzer“ mbH abgelesen und verschickt. 
Auf der Grundlage von Ortskenntnissen, meteorologischen Datenmaterials, 
klimatologischen Fachkenntnissen und der Messungen werden nach der 
Messreihe die Gutachten für das Bioklima und der Luftqualität vom Deutschen 
Wetterdienst erstellt.  
Wir finden, dass sich der Aufwand lohnt, damit wir dieses anspruchsvolle 
Prädikat weiter behalten. Denn wie heißt es doch in einem alten Sprichwort, 
„Wer schön sein will (Altenau) muss leiden!“ Glück Auf  
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  Termine 

03.10. 

12.00-

21.00 

Der Brocken muss rocken in der Kristalltherme „Heißer 

Brocken“, Karl-Reinecke-Weg 35 

05.10. 11.00-

17.00 

Altenauer Eigenart – Ausstellung Kunsthandwerk und 

Handwerkskunst im Kurgastzentrum, Hüttenstraße  

06.10. 

11-00-

17.00 

Altenauer Eigenart – Ausstellung Kunsthandwerk und 

Handwerkskunst im Kurgastzentrum, Hüttenstraße 

06.10. 11.00 Erntedankgottesdienst in der St. Nikolai Kirche, anschließend 

Pufferessen im Haus der Kirche, Anmeldung erforderlich 

05328-911892 

06.10. 15.00 Literatur-Café mit Autorenlesung im Goethehaus, Breite Straße 

09.10. 14.30  Bürger Café im Goethehaus, Breite Straße 

12.10. 10.00 

Stempelwanderung auf dem Altenauer Herzweg mit dem 

Harzklub Zweigverein, Start Kurgastzentrum, Anmeldung bis 

11.10.2024 in der Tourist-Information erforderlich 

12.10. 16.00 

Figurentheater Osterode – Petterson und Findus „Ein 

Feuerwerk für den Fuchs“ im Haus der Kirche, Eintritt pro Pers. 

10,00 €  

12.10. 

ab 

19.00 

Oktoberfest der Freiwilligen Feuerwehr im Gerätehaus, Große 

Oker 

17.10. 09.00 Gemeindefrühstück im Haus der Kirche, Bergstraße 1 

30.10. 15.00 Gemeindenachmittag im Haus der Kirche, Bergstraße 1 

31.10. 

12.00-

21.00 

Happy Halloween u. 16. Thermengeburtstag in der 

Kristalltherme „Heißer Brocken“, Karl-Reinecke-Weg 35 

03.11. 15.00 Literatur-Café mit Autorenlesung im Goethehaus, Breite Straße 

04.11. 09.00 Gemeindefrühstück im Haus der Kirche, Bergstraße 1 

08.11. 

16.00-

20.00 

Harzer Gourmet-Tage 2024 im Klippen-Grill, Breite Straße, 

Anmeldung unbedingt erforderlich unter 

www.oberharz.de/veranstaltungen/harzer-gourmet-

tage/anmeldung-harzer-gourmet-tage 

13.11. 14.30  Bürger Café im Goethehaus, Breite Straße 

17.11. 15.00 Gemeindenachmittag im Haus der Kirche, Bergstraße 1 

 

        Angaben ohne Gewähr, Änderungen vorbehalten! 
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E-Ladestationen in Betrieb 
 

Im Frühjahr angekündigt, aufgestellt und lange eingezäunt sind die E-
Ladestationen nun in Betrieb gegangen und unsere Gäste (und wir) können 
ihre E-Autos laden. Eine Station befindet sich auf dem Parkplatz gegenüber 
dem Nahkauf und die zweite auf dem Parkplatz der Tourist Information. 
Auch in der näheren Umgebung gibt es weitere Stationen, wie in 
Schulenberg, auf dem Großparkplatz auf Torfhaus, bei der Kaffeeklappe 
auf dem Parkplatz Oderbrück. Lediglich der Glockenberg ist (mal wieder) 
zu kurz gekommen … 
 

 

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne … 
 

Im November finden in einigen Regionen Deutschlands traditionelle 

Laternenumzüge statt. Kinder spazieren mit ihren Laternen, beliebte 

Lieder, wie z.B. „Laterne, Laterne“ oder „Ich geh mit meiner Laterne“, 

singend durch die Orte. 

Diese Tradition, die vor allem mit dem Martinstag am 11. November 

verbunden ist, erinnert durch diese Laternenumzüge an den „Heiligen 

Martin“, der für seine barmherzige Tat bekannt ist, als er seinen Mantel mit 

einem frierenden Bettler teilte.  

Am Freitag, den 08.11.2024, ab 17.30 Uhr ziehen auch in Altenau, 

singende Kinder mit ihren oft selbstgebastelten Laternen oder mit Fackeln 

durch den Ort. Los geht der Laternenumzug am Haus der Kirche in der 

Bergstraße über die Oberstraße, Sommer-Martins-Brink, der Breiten 

Straße und Marktstraße zum Kurpark in der Hüttenstraße. Bei der AWO 

vita AltenauKlinik, An der Silberhütte 1, können für den Umzug, jeweils 

montags-freitags von 10.00-12.00 Uhr Fackeln erworben werden. 

Im Kurpark wartet eine Stärkung in Form von Punsch, Würstchen und 

Stockbrot auf die Teilnehmer. Geschirr und Besteck bitte unbedingt selbst 

mitbringen. Durchgeführt wird der Laternenumzug von der 

Kindertagesstätte Altenau und der AWO vita AltenauKlinik. Bei schlechtem 

Wetter entfällt die Veranstaltung ersatzlos.   
 



 

Meine Lieblingsorte im Harz:  
 

Auf zur Wolfswarte: Meine erste Wilddiebwanderung 
 

Seit wir nach Altenau gezogen sind, habe ich mir vorgenommen, mein neues 
Zuhause und die umliegende Natur noch besser kennenzulernen. 
Dankenswerterweise habe ich auf meinen Aufruf im letzten Wilddieb einen 
ersten Vorschlag erhalten, den ich in die Tat umsetzen wollte. Ziel der Tour: 
die Wolfswarte. Gemeinsam mit meinem Mann und meinem Bruder machte 
ich mich auf den Weg. Da wir auch eine kleine Hundedame dabei hatten, 
starteten wir vom Parkplatz Wolfswarte aus. Viele kennen den Weg 
sicherlich, der uns sanft bergauf durch Bäume und Blaubeerbüsche führte. 
Hier ließen sich auch die Vorboten des Herbstes entdecken. Nach einer 
halben Stunde erreichten wir die felsige Kuppe, von der sich ein 
spektakulärer 360-Grad-Blick auf 
die umliegenden Berge und Täler 
bot und der uns ein wenig an die 
Sicht von der Leistenklippe im 
Ostharz erinnerte. Es lohnt sich 
sicherlich, auch einmal bei 
Sonnenuntergang hierher zu 
kommen, wenn die Felsen in 
warmes Licht getaucht sind. Zurück 
nach Altenau ging es dann entlang 
des Dammgrabens – ein weiteres 
lohnenswertes Highlight. Am 
nächsten Abend nutzte ich die 
Gelegenheit, um den Dammgraben 
noch einmal zu besuchen – 
pünktlich zum Sonnenuntergang, 
der die Umgebung herrlich golden 
einfärbte.  
Wohin es mich als nächstes 
verschlägt? Das entscheidet ihr. 
Schreibt eine Mail an: 
Altenauer-Wilddieb@web.de  
 (Manja Nitschke) 

 

  

Das 18. Altenauer Heimatfest wirft seine Schatten     
voraus 
 

Wie bestimmt schon allen bekannt ist, findet im nächsten Jahr das 18.  
Altenauer Heimatfest vom 14. bis 21. September statt. Nachdem das     
Heimatfest 2020 coronabedingt ausfallen musste, warten alle  
Altenauer*innen und Ehemalige sicher schon sehnsüchtig auf die  
Festwoche in 2025. Bis dahin gibt es noch viel zu tun. Um die vielen   
erforderlichen und unterschiedlichen Aufgaben bewältigen zu können, 
wurden Arbeitskreise für bestimmte Themen gebildet. In diesen   
Arbeitskreisen für das Heimatfestes wird schon fleißig gearbeitet, damit die  
Feierlichkeiten im nächsten Jahr ein voller Erfolg werden.  In allen  
Arbeitskreisen werden dringend noch Mitstreiter gesucht. Dieser Appell 
geht hauptsächlich an unsere „jüngeren Altenauer*innen“! Ohne Euch und  
Eure zukünftige Mitarbeit wird es das Heimatfest vielleicht irgendwann  
nicht mehr geben. Also kommt zu den Treffen der Arbeitskreise und sichert  
den Fortbestand unseres Heimatfestes! 
 

Arbeitskreis Festschrift, Plakette und Finanzen, nächstes Treffen      
am 22.10.2024 um 18.00 Uhr im Landhotel „Alte Aue“ 
Arbeitskreis Festprogramm, Festplatz und Schmuck im Zelt am   
04.11.2024 um 19.00 Uhr in der ehemaligen Bücherei im Kurgastzentrum 
Arbeitskreis Umzüge und Festschmuck am 06.11.2024 um 19.00 Uhr in 
der ehemaligen Bücherei im Kurgastzentrum, Nebeneingang 
Arbeitskreis Medien am 23. Oktober 2024 um 17.00 Uhr im  
Sitzungszimmer der KBG im Kurgastzentrum 
 

Die Geschichte vom ersten Altenauer Heimatfest könnt 
ihr in der eigens dafür erstellten Beilage nachlesen. 
 

Lebendiger Adventskalender in Altenau 
 

Die Adventszeit steht vor der Tür und die Terminvergabe für den 
„Lebendigen Adventskalender ist bereits angelaufen. Möchten Sie dazu 
beitragen, Menschen in der Vorweihnachtszeit zusammen zu bringen? 
Werden Sie Gastgeber/in beim „Lebendigen Adventskalender“. 
Interessenten melden sich bitte bei Hella Mrozek- Tel. 05328 911892.  

 

 
 

 

Liebe Kinder aus Altenau und Schulenberg, 
auch im Herbst gibt es viel zu erleben bei uns…. 
 

Familien Ausflug für alleinerziehende Eltern mit ihren Kindern 
zum PHAENO Wolfsburg  
Wann: 12. Oktober von 10.00 bis 18.00 Uhr 
Kosten: 5 Euro -Kinder kostenfrei- 
Anmeldefriste: 30. September 
Info und Anmeldung unter 0151/ 50166577 (Frau Zietz) 
 

Krippenspiel 2024 – MACHT MIT- 
Wie in jedem Jahr wollen wir wieder ein tolles Krippenspiel in der 
Kirche Altenau aufführen und viel Spaß dabei haben. Damit es wieder 
ein großer Erfolg wird, brauchen wir euch! Also liebe kleine und große 
Schauspielerinnen und Schauspieler, erfahrene Hasen und Neulinge 
meldet euch bei Hella Mrozek, Tel. 05328 911892 und macht mit! 
 

Für alle Kinder aus dem 

Oberharz 😊 

 

 

 

Herbstliche Naturschauspiele 
 

Die Tage sind nun merklich kürzer und kühler, der Herbst ist da! Neben bunter 
Laubfärbung hat er noch weitere Naturereignisse im Gepäck. So findet von 
Mitte September bis Mitte Oktober die Brunft der Rothirsche statt. Aufgrund 
der langandauernden warmen Witterung dieses Jahr etwas verzögert, so dass 
wir auf den bekannten Standorten am Sonnenberg, im Tote Männer Tal oder 
auf dem Wellner Weg bis spät in den Oktober hinein auf das urtümliche 
Schauspiel hoffen dürfen – der Nationalpark bietet übrigens Führungen zur 
Brunft an! 
 

Nationalpark Harz - Tierbeobachtungen 
Im November dann der Sternschnuppen-Monat! Wie es immer so ist, erfährt 
man aus den klassischen Medien erst nach dem Höhepunkt eines 
Sternschnuppenregens, das dieser stattgefunden hat, dabei handelt es sich 
gerade bei Sternschnuppen nicht um ein nur an einem Tage auftretenden 
Schauspiels, sondern es zieht sich je nach Ursprung über mehrere Wochen 
hin! So können im November die Orionieden und Leonieden beobachtet 
werden. 
Ein Besuch in der nahegelegene Sternwarte St. Andreasberg, einem der 
dunkelsten Orte Deutschlands lohnt gewiss:                                       
Sternwarte Sankt Andreasberg - Termine 
Und wo wir schon bei nächtlichen Himmelsschauspielen sind – aktuell 
befinden wir uns auf dem Höhepunkt des alle 11 Jahre wiederkehrenden 
Sonnenfleckenzyklus. D.h. die Sonne ist jetzt besonders aktiv und es gibt 
große Coronale Masse Ausbrüche (CME) die gerne mal einen Magnetsturm 
im Gepäck haben und wenn dieser die Erde trifft, dann können wir Polarlichter 
bis in unsere Breiten beobachten! So geschehen am 10.5., mehrfach im 
August und September … und leider in den Medien immer erst im Nachgang 
zu bestaunen ;-( 
Daher macht es Sinn bei wolkenlosem Nachthimmel einmal mehr den Blick 
gen Norden schweifen zu lassen oder einschlägige Seiten (auch wenn diese 
z.T. viel Werbung enthalten!) oder Gruppen im Internet zu besuchen wie z.B.: 
Sternschnuppen 2024 (kleiner-kalender.de) 
Polarlicht-Vorhersage für Deutschland 
Space Weather by SolarHam 
Deutscher Wetterdienst - DWD-Wetterkameras 
Viel Spaß bei den Naturereignissen im Herbst! 
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